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HAL

750-1000 W
3 min.

Keep the user manual and product packaging for
future reference.

Sterilizing/carrying case

Before use: Remove tamper-proof closure and any
stickers from the case. Wash all items and make
sure that they are clean.

Caution: The case, water and soothers may still be
hot after 5 minutes of cooling. Incorrect water level,
microwave power or microwave time can cause
improper sterilization and can damage the case or
soothers. Only use this case with enclosed soothers.
Keep the case out of the reach of children.
Soother

For your child’s safety

WARNING!

Inspect carefully before each use. Pull the soother
in all directions. Throw away at the first signs of
damage or weakness.

Only use dedicated soother holders tested to

EN 12586. Never attach other ribbons or cords to a
soother, your child may be strangled by them.
Always make sure your baby uses the correct
soother size. Always use this product under adult
supervision.

Before first use: Place soother in boiling water for
5 minutes. Let it cool down and then squeeze any
water out of the teat. This is to ensure hygiene.
Before every use: Clean with warm water and
mild soap. DO NOT use abrasive cleaning agents.
Soothers are suitable for all commonly used forms
of sterilization. Clean surfaces and your hands
thoroughly before contact with sterilized soothers.
To attach a soother holder, only use the hole in

the tab of the soother (it is recommended to use a
soother holder with a thin string). Replace soother
after 4 weeks of use, for safety and hygiene
reasons. If soother becomes lodged in the mouth,
DO NOT PANIC; it cannot be swallowed and is
designed to cope with such an event. Remove from
the mouth as carefully as possible. Never dip the
teat in sweet substances or medication, your child
may get tooth decay. Do not leave a soother in
direct sunlight or near a heat source, or leave in
sterilizing solution for longer than recommended, as
this may weaken the teat.

UZivatelskou pFirucku a obal vyrobku si uschovejte
pro budouci pouziti.

Sterilizacni / transportni pouzdro

Pred pouzitim: Sejméte z pouzdra uzavér odolny
proti neopravnéné manipulaci a vsechny nélepky.
VSechny soucasti umyijte a ujistéte se, ze jsou Cisté.
Upozornéni: Pouzdro, voda a dudliky mohou byt
horké i po 5 minutach chladnuti. Pfi nespravné
vysce hladiny vody, nespravném vykonu mikrovinky
&i nespravné délce jejiho pouziti nemusi sterilizace
prob&hnout spravné a mdze dojit k poskozeni
pouzdra nebo dudlikéi. Toto pouzdro pouzivejte
pouze pro prilozené dudliky. Pouzdro uchovavejte
mimo dosah déti.

Dudlik

Pro bezpecnost vaseho ditéte

UPOZORNENTI!

Pred kazdym pouzitim vyrobek peclivé zkontrolujte.
Natahnéte dudlik do vSech smérd. V pripadé
jakychkoli zndmek poskozeni nebo opotfebeni jej
vyhodte.

Pouzivejte pouze drzaky dudlikdi, které byly
testovany v souladu s normou EN 12586. Na dudlik
nikdy nepfipinejte jiné $ridirky nebo stuhy. Mohlo by
dojit k udusSeni ditéte.

Vzdy se ujistéte, Ze vase dité pouziva spravnou
velikost dudliku. Pouzivejte tento vyrobek vzdy pod
dohledem dospélé osoby.

Pied prvnim pouzitim: Viozte dudlik na 5 minut
do vrouci vody. Nechte jej vychladnout a potom

z néj vytlacte vodu. Tim zajistite nezbytnou
hygienu.

Pred kazdym pouZzitim: Qmyjte teplou vodou

a jemnym mydlem. NEPOUZIVEJTE abrazivni
Cistici prostfedky. Dudliky jsou vhodné pro
vSechny bézné pouzivané metody sterilizace. Nez
se dotknete sterilizovanych dudlikd, déikladné
ocistéte povrchy i své ruce. Pro pfipevnéni drzaku
dudliku pouZivejte pouze otvor v Uchytce dudliku
(doporucuje se pouzit drzék dudliku s tenkym
provazkem). Z bezpecnostnich a hygienickych
dévodt dudlik po 4 tydnech pouzivani vymérite.
NEPANIKARTE, jestlize dudlik nelze z (st vyjmout.
Neni mozné jej spolknout, je navrzen tak, aby bylo
mozné zvladnout i tyto situace. Vyjméte jej z Ust
co nejopatrnéji. Neponofujte dudlik do sladkych
latek nebo lékd, u ditéte by mohlo dojit ke vzniku
zubniho kazu. Nenechavejte dudlik na pfimém
slunci nebo pobliz zdroje tepla ani jej nenechavejte
ve sterilizaénim roztoku déle, nez je doporuceno,
protoze by mohlo dojit k jeho poruseni.

Korisnicki prirucnik i pakiranje proizvoda ¢uvaijte za
budu¢u uporabu.

Kutijica za steriliziranje/nosenje

Prije uporabe: Uklonite zatvaraC protiv
neovlastenog diranja i sve naljepnice s kutije.
Operite sve dijelove i pazite da su Cisti.

Oprez: Kutija, voda i dude mogu jos uvijek biti
vruéi nakon razdoblja hladenja od 5 minuta.
Nepravilna razina vode, snaga ili vrijeme uporabe
mikrovalne pecnice mogu uzrokovati nepravilnu
sterilizaciju i mogu ostetiti sterilizator / kutijicu za
nosenje ili dude. Ovu kutiju upotrebljavajte samo
s prilozenim dudama. Kutiju drzite izvan dohvata
djece.

Duda

Za sigurnost vaseg djeteta

UPOZORENJE!

Pazljivo pregledati dudu varalicu prije svake
upotrebe. Rastegnuti je u svim smjerovima.

U sluaju znakova ostecenja ili istrosenosti, dudu
varalicu baciti.

Koristiti samo namjenske drzaCe za dudu varalicu
ispitane prema EN 12586. Nikada ne pri¢vrscivati
vrpeu ili konopac na dudu varalicu jer se dijete time
moze zadaviti.

Uvijek pazite da vasa beba koristi dudu
odgovarajuce velicine. Uvijek koristite ovaj proizvod
uz nadzor odrasle osobe.

Prije prve uporabe: Stavite dudu u prokljucalu
vodu na 5 minuta. Ostavite da se ohladi i zatim
istisnite vodu iz sisata. Time se osigurava higijena.
Prije svake uporabe: Operite toplom vodom i
blagim sapunom. NEMOJTE upotrebljavati abrazivna
sredstva za CiSc¢enje. Dude varalice prikladne su za
sve uobicajene oblike sterilizacije. Prije kontakta
sa steriliziranim dudama dobro odistite povrsine

i svoje ruke. Da biste pricvrstili drza¢ za dudu
varalicu, upotrijebite samo rupu na jezicku dude
varalice (preporucuje se upotreba drzaca za dudu
varalicu s tankom uzicom). Zamijenite dudu nakon
4 tjedna uporabe radi sigurnosti i higijene. Ako se
duda zaglavi u ustima, NEMOJTE PANICARITI; ne
moze se progutati i dizajnirana je tako da se nosi
s takvim dogadajima. Izvadite je njezno iz usta,
Sto je pazljivije moguce. Nikada nemojte uranjati
vrh u slatke tvari ili lijekove, jer se vasem djetetu
mogu ostetiti zubi. Ne ostavljajte dudu na izravnoj
suncevoj svjetlosti ili blizu izvora topline i ne
ostavljajte je u otopini za sterilizaciju dulje nego je
preporuceno, jer to moze oslabiti vrh dude.

Saglabajiet lietotaja rokasgramatu un produkta
iepakojumu turpmakai izmantosanai.
Sterilizacijas/glabasanas futlaris

Pirms izmantosanas: Nonemiet no futraja
aizsargparsegu un visas uzlimes. Nomazgajiet visas
sastavdalas un parliecinieties, ka tas ir tiras.
Ievéribai: Futralis, Gdens un knupisi péc

5 minGtém dzeséSanas joprojam var bt karsti.
Nepareizs tdens limenis, mikrovilnu jauda vai laiks
var izraisit nepareizu sterilizaciju un var sabojat
futrali vai knupisus. Lietojiet So futrali tikai ar
komplekta pievienotajiem knupisiem. Glabajiet So
futrali bérniem nepieejama vieta.

Knupitis

Jasu mazula drosibai!

BRIDINAJUMS!

Pirms katras lietosanas reizes rlipigi parbaudiet.
Pavelciet knupiti visos virzienos. Izmetiet knupiti,
tiklidz pamanat bojajumu vai trikumu pazimes.
Izmantojiet tikai paredzétos knupisu turétajus,

kas testéti atbilstoSi standartam EN 12586. Nekad
nepievienojiet knupitim citas lentes vai vadus, jo
jlsu bérns var ar tiem noznaugties.

Gadajiet, lai jisu bérnam tiktu doti pareiza izméra
knupisi. Vienmér izmantojiet $o izstradajumu
pieauguso uzraudziba.

Pirms pirmas lietosanas reizes: Ielieciet knupiti
uz 5 minatém verdosa tdeni. Laujiet tam atdzist
un péc tam izspiediet Gdeni no knupisa. Tad&jadi
tiks nodrosinata higiéna. Pirms katras lietosanas
reizes: Notiriet ar siltu Gdeni un maigam ziepém.
NELIETOJIET abrazivus tiriSanas lidzeklus. Knupius
var sterilizét visos parasti izmantotajos veidos. Pirms
saskares ar sterilizétiem knupisiem notiriet virsmas
un rlipigi nomazgajiet rokas. Lai piestiprinatu
knupisa turétaju, izmantojiet tikai atveri knupja
cilné (ieteicams izmantot knupisa turétaju ar

planu auklu). Nomainiet knupiti péc 4 lietosanas
nedélam drosibas un higiénas prasibu dél. Ja
knupitis iestrégst muté, NEUZTRAUCIETIES — to
nevar norit un tas ir izstradats t3, lai $adi gadijumi
nenotiktu. P&c iesp&jas uzmanigak iznemiet to no
mutes. Nekad nemeércéjiet knupiti saldas vielas vai
medikamentos, jo jiisu bérns var sabojat zobus.
Neuzglabajiet knupiti tiesa saules staru iedarbiba vai
pie siltuma avota, ka ari neatstajiet to steriliz&josa
skiduma ilgak par ieteikto laiku — tad&jadi knupiti
var sabojat.

MAGYAR

Orizze meg a hasznalati Gtmutatot és a termék
csomagolasat arra az esetre, ha kés6bb sziiksége
lenne rajuk.

Sterilizalé/utazétok

A hasznalat el6tt: Tavolitsa el a garanciazarat

és a matricakat a tokrdl. Mosson meg minden
alkatrészt, és gy6z6djon meg a tisztasagukrol.
Figyelem! A tok, a viz és a cumik 5 perc hiités
utan is forrok lehetnek. A helytelen vizszint, a
mikrohullamu siit6 teljesitmény- vagy idébeallitasa
nem megfelel§ sterilizdlast eredményezhet, és
kérosithatja a tokot vagy a cumikat. A tokot csak a
mellékelt cumikkal hasznélja. Tartsa a tokot olyan
helyen, ahol nem férnek hozza gyermekek.

Cumi

Gyermeke biztonsagaért

FIGYELEM!

Minden egyes hasznalat el6tt vizsgalja meg
alaposan, és hlizogassa meg a cumit minden
irdnyba. Ha az anyag gyenguilését vagy sériilését
észleli, azonnal dobja el.

Kizérélag az EN 12586 szabvanynak megfelel
funkcionalis cumitart6t hasznaljon. Ne tegyen egyéb
szalagot vagy zsindrt a cumira, mert a gyermek
megfulladhat téle.

Mindig Ugyeljen arra, hogy a baba a megfeleld
méret(i cumit hasznalja. A termék csak feln6tt
felligyelete mellett hasznélhatd.

Teenddk az elsé hasznalat elbtt: Helyezze a
cumit forrasban |évg vizbe 5 percre. Hagyja lehilni,
majd nyomja ki belGle a vizet. Ezzel biztosithatja a
higiénikus hasznalatot.

Teenddk minden hasznalat elétt: Tisztitsa meg
meleg, enyhén szappanos vizzel. NE hasznaljon
surold tisztitdszert. A cumi barmilyen altaldnosan
hasznlt fertGtlenitd eljérassal tisztithato. Tisztitsa
meg a feliileteket, és alaposan mosson kezet,
miel6tt a fertGtlenitett cumikat megfogna.

A cumitarto rogzitéséhez csak a cumi fiilén
kialakitott lyukat hasznalja (ajanlott vékony zsindros
cumitart6t haszndlni). Biztonsagi és higiéniai
megfontoldsok miatt a cumit 4 hetente cserélje

ki. Ha a cumj megakad gyermeke szajaban,

NE ESSEN PANIKBA. A cumikat nem lehet

lenyelni; kialakitasuknak készénhetéen kénnyen
eltavolithatdk. Vegye ki a gyermek szajabol a lehetd
leginkabb kériiltekinté modon. A cumit soha ne
martsa édes anyagba vagy gydgyszeres oldatba,
mert ezzel tonkreteheti gyermeke fogait. Ne hagyja
a cumit kézvetlen napfénynek kitéve vagy héforras
kozelében, és ne hagyja a fert6tlenitd oldatban

az el6irtnal hosszabb ideig, mivel ezek gyengitik

a cumit.

Zachowaj instrukcje obstugi i opakowanie produktu
na przysztosc.

Etui do sterylizacji/ przenoszenia

Przed uzyciem: Zdejmij z etui zamknigcie
zabezpieczajace i wszelkie naklejki. Umyj wszystkie
elementy i upewnij sie, ze sg czyste.

Przestroga: Etui, woda i smoczki nadal moga

by¢ gorace po 5 minutach stygniecia. Niewfasciwy
poziom wody, nieprawidtowa moc kuchenki
mikrofalowej lub nieodpowiedni czas trzymania

w kuchence moga spowodowac niewtasciwg
sterylizacje i uszkodzi¢ smoczki lub etui. Uzywaj etui
wytgcznie z dostarczonymi w zestawie smoczkami.
Przechowuj etui w miejscu niedostepnym dla dzieci.
Smoczek

Dla bezpieczenstwa twojego dziecka
OSTRZEZENIE!

Przed kazdym uzyciem dokfadnie sprawdz produkt.
Pociggnij smoczek we wszystkich kierunkach.

W przypadku jakichkolwiek oznak uszkodzen wyrzu¢
produkt.

Uzywaj wytgcznie dedykowanych uchwytéw do
smoczka zgodnych z norma EN 12586. Nigdy nie
przywigzuj do smoczka wstazek ani paskow, gdyz
moze to spowodowac uduszenie sie dziecka.
Zawsze dbaj o to, by rozmiar smoczka byt
odpowiedni dla dziecka. Dziecko moze korzystac z
produktu tylko pod nadzorem osoby dorostej.




Przed pierwszym uzyciem: Wz smoczek do
wrzacej wody na 5 minut. Odczekaj, az ostygnie,

a nastepnie wycisnij wode ze smoczka. Ma to
zapewnic¢ higiene. Przed kazdym uzyciem:

Czys$¢ ciepta wodg i tagodnym mydtem. NIE uzywaj
$rodkéw sciernych do czyszczenia. Smoczki mozna
sterylizowac wszystkimi powszechnie stosowanymi
metodami. Przed uzyciem wysterylizowanych
smoczkdw umyj rece i powierzchnie, na ktorej bedq
umieszczane. Do przymocowania uchwytu smoczka
uzywaj wytgcznie otworu w wystepie smoczka
(zaleca sie stosowanie uchwytu smoczka z cienkim
sznurkiem). Ze wzgledow bezpieczenstwa i higieny
wymien smoczek po 4 tygodniach uzywania. Jesli
smoczek utkwi w jamie ustnej, NIE PANIKUJ;

nie moze zosta¢ potkniety i jest tak zaprojektowany,
by umozliwi¢ tatwe poradzenie sobie z takg
sytuacja. Ostroznie i jak najdelikatniej wyjmij
smoczek z jamy ustnej. Nigdy nie zanurzaj smoczka
w stodkich substancjach lub lekach, poniewaz moze
to by¢ przyczyng prochnicy zebdw dziecka. Nie
pozostawiaj smoczka w miejscu nastonecznionym
lub w poblizu zrédet ciepta, ani tez w ptynie
sterylizujgcym przez czas dtuzszy od zalecanego,
poniewaz moze to skrdci¢ trwatos¢ smoczka.

ROMANA

Pastrati manualul de utilizare si ambalajul
produsului pentru consultare ulterioara.

Cutie de sterilizare/transport

Inainte de utilizare: Indepdrteaza capacul de
protectie si orice autocolante de pe carcasd. Spalati
toate elementele si asigurati-va ca sunt curate.
Atentie: Cutia, apa si suzetele ar putea fi in
continuare fierbinti dupad 5 minute de récire. Un
nivel al apei incorect, o putere a cuptorului cu
microunde incorectd sau un timp de utilizare a
cuptorului cu microunde incorect poate cauza
sterilizarea necorespunzatoare si poate deteriora
cutia sau suzetele. Utilizati aceastd cutie numai

cu suzetele incluse. Nu Idsati cutia la indemana
copiilor.

Suzeta

Pentru siguranta copilului dvs.
AVERTISMENT!

Inaintea fiecarei utilizari, verificati cu atentie.
Trageti de suzeta din toate directiile. Aruncati-o la
primele semne de deteriorare sau slabire.

Utilizati numai suporturi de suzetd dedicate,
testate in conformitate cu EN 12586. Pentru a
evita strangularea, nu atasati niciodatd funde sau
cordoane de suzetd.

Asigurati-va intotdeauna ca dimensiunea suzetei
folosite de copilul dvs. este corectd. Utilizati
ntotdeauna acest produs sub supravegherea
adultilor.

Inainte de prima utilizare: Tineti suzeta in apad
clocotitd timp de 5 minute. Lasati-o sd se rdceascd,
apoi apasati pe tetind pentru a elimina apa. Acest
lucru ajutd la asigurarea igienei.

Inainte de fiecare utilizare: Curdtati cu apa
cald si cu sapun neagresiv. NU utilizati agenti de
curdatare abrazivi. Suzetele sunt potrivite pentru
toate formele de sterilizare utilizate in mod normal.
Curatati temeinic suprafetele si méinile dvs. inainte
de contactul cu suzete sterilizate. Pentru a atasa un
suport de suzetd, utilizati numai orificiul din clapeta
suzetei (se recomanda utilizarea unui suport de
suzetd cu un snur subtire). Inlocuiti suzeta dupa

4 saptdmani de utilizare, din motive de siguranta
si de igiend. Dacd suzeta rémane blocatd in gura,
NU INTRATI IN PANICA; aceasta nu poate fi
inghitita si este projectatd pentru a face fata unei
asemenea situatii. Indepdrtati-o din gurd cu cea
mai mare atentie posibild. Nu scufundati niciodatd
tetinele in substante dulci sau medicamente,
aceasta poate duce la carierea dintilor copilului
dvs. Nu ldsati suzeta in lumina solard directd sau
in apropierea unei surse de caldura si nu o lasati
in solutie de sterilizare mai mult timp decét este
recomandat, intrucét acest lucru poate slabi tetina.

BbJITAPCKU

3anaseTe pbKOBOACTBOTO 3a NOTpebutens u
OrnakoBKaTa Ha NpoAyKTa 3a GbAeLI.lI/I CnpaBKu.
Kanbo 3a crepununsaums/npeHacsaHe

MNpenwm ynotpe6a: Ceanete BCAKakea 3alUMTHa
orakoBka U1 NeneHku oT kanbda. Usmniite
BCUYKM NPEAMETU 1 Ce YBEpETE, Ye Ca YUCTU.
BHuMaHue: KanbdbT, BoaaTa v 3anmbrankure
MOXe A1a Ca MHOTO rOpeLyy IOpU Cnea 5 MUHYTU
Ha u3cTuBaHe. HenpaBMnHOTO HWBO Ha BoAaTa,
MOLLHOCTTa MMM BPEMETO Ha MUKPOBbL/IHOBaTa
dypHa MoXe fa loBeie 10 HenpaBunHa
cTepunusaums U Aa NoBpeaun kanbda nnn
3anbrankure. M3nonsgaite T03u kanbg camo ¢
NPUNOXEHUTE 3aNbranku. C'bXpaHﬂBal;ITe Kaﬂ'bq)a
13BbH obcera Ha Aeua.

3anbranka

3a 6e3onacHOCTTa Ha BalleTo aeTe
BHUMAHME!

MpoBepsiBaiiTe cTapaTenHo NpeAn Beska ynotpeba.
[pbnHeTe 61bepoHa BbB BCUYKM MOCOKW.
V3xBbpneTe npu NbpeUTE NPU3HaUM Ha nospeaa
nnn pecekT.

V3non3Baiite caMo cneLManHuTe Abpxayn 3a
3anbrasnku, U3NUTBaHW cernacHo EN 12586. Hukora
He oKauBaluTe pyrv NaHAenkn uin WHypoBe

Ha 3a/Tbrasnkata, 3alloTo IETETO BU MOXe /a ce
YAYWM C TAX.

BuHary ce rpwkete 6e6eTo BM Aa u3nonssa
npaBuHWS pasMep 3asbrasnka. Tosu npoayKT
TpsibBa BMHarV fia ce 13rosn3Ba caMo Moj Haa3opa
Ha Bb3pacTeH.

MNMpeav nbpBaTa ynorpeb6a: MocTrasete
3a/brasikata BbB BpALLA BOAA 3@ 5 MUHYTU.
OcraBeTe 5 1a U3CTUHE, CNefl KOETO U3CTUCKalTe
BoAaTa oT 6ubepoHa. Taka Lie ocurypuTe XurveHa.
MNMpeau BcsAka ynotpe6a: MNouncrere ¢ Tonna
BOAa M Mek canyH. HE usnonssaiite abpasveHu
no4yucTBalm npenapaTtu. 3anbrankute ca
NOAXOASLLM 33 BCUYKM YECTO U3MON3BaHN METOAMN
Ha cTepunusmpate. MoumncreaiTe NOBbLPXHOCTUTE
1 pbLETE C1 CTapaTenHo Npean KOHTaKT CbC
CTepunu3npaHu 3anbrasnku. 3a aa 3akpenure
Bpb3Ka 3a 3a/1brasika, U3nonsgaiite camo oTBopa
B 3b64ETO Ha 3ambrankara (NpenopbYUTENHO

e /1a u3non3gare Bpb3Ka 3a 3a/Tbraska C TbHKa
BpbB). CMeHsliTe 3anbrankata cnes 4 ceMuun
ynotpeba, oT cbobpaxeHus 3a 6e3onacHoCT u
XurneHa. Ako 3anbrajikaTa 3acefiHe B ycTaTa Ha
neteto, HE U3MNALAWTE B MAHUKA; T He MOXe
na 6bae norbaHaTa U Npu Cb3faBaHeTo 1 cMe
npeABMANIM Clyyam KaTo To3u. U3sapeTe s oT
ycTaTa, KONKOTO € Bb3MOXHO NO-BHUMATEsHO.

He noTansiite 6ubepoHa B Cnaakv npenapatu unu
NeKapcTBa, 3all0To 3b6MTe Ha AeTeTO BU MOXe Aa
ce pasBansT. He ocTassiiTe 3anbrankara Ha npsika
CTbHYEBa CBET/IMHA UK B 61130CT A0 U3TOYHUK
Ha TOM/IMHa U He 51 OCTaBslTe B CTepUnM3NpaLl
pasTBOP MO-ABLArO OT MPENopbYBaHOTO BpeMe, Thil
KaTo ToBa MoXe Ja oTcnabu 6ubepoHa.

BHeluHWiA BUZ TOBapa MOXET OTAINYaThCs OT
1306paxeHnst B UHCTPYKLINN.

CoxpaHuTe pyKOBOACTBO MO/b30BaTENSs 1 YNaKoBKy
u3envs Ans JanbHemLero 1cnosb3oBaHns B
KayecTBe CrpaBOYHOro MaTepuana.

®yTnsap Ana cTepunmMsaummn/XpaHeHuns
Mepen ncnonb3osanmeM: CHMuTe C dyTnspa
3aLUMTHYIO KPBILLKY W BCe Hakneliku. Mpomoiite Bce
4acTu 1 y6eanTech, YTO OHM YUCTbIE.

BaumManue! OyTnsp, Boga U COCKU-NYCTbILLKA
MOTyT OCTaBaTbCsi FOPSUMMM MOCNE 5 MUHYT
oXnaxpaeHus. HenpasunbHbIii ypoBeHb

BO/Ibl, MUKPOBOJIHOBAsA MOLLHOCTb /N BPEMS
MWUKPOBOJTHOBOI 06paboTkK MOryT NpUBECTH

K HeNpaBW/bHOW CTEPUNM3aLIMK, a TaKkxKe K
NOBPEXAEHMIO DYTNSPa UM COCOK-MYCThILLEK.
3TOT (yTNAp CreayeT UCNoNb30BaTh TOMbKO C
npunaraeMblMi COCKaMU-MyCTbILIKaMW. XpaHUTb B
HEJI0CTYMHOM [Ns AeTeii MecTe.
CocKa-nycrbiluKa

[Ons 6e3onacHocTH Balwero pe6éHka
NPEAYNPEXXAEHME!

Mepen KaxzablM UCTONb30BaHWEM NpoBepsiiTe
LIeNIOCTHOCTb M3Aenusi. MOTSHUTE COCKY-MYCTbILLKY
BO BCEX HanpaBnieHnsx. Mpy nepebix Npu3Hakax
NOBPEXAEHUS UNN U3HOCA U3Aenne Heo6XoANMo
3aMeHNTb.

Vicnonb3yiiTe TOMbKO crielnanbHble AepaTeni
COCOK-MYCTBILLIEK, MPOTECTMPOBaHHbIE COFNAacHO

EN 12586. Hukoraa He npukpennsiiTe Kakue-nm6o
Npyrvie NEeHTbI UK LWHYPKY K COCKe-NyCTbILIKe, Tak
KaK 3TO MOXET NPUBECTU K YAyLIEHUO pebeHka.
Bcerpa cneauTe 3a TeM, 4TO6bI CMONb30Banach
cocka-nycThllKa Hy>XXHOro pasMepa. V3nenve
crieflyeT UCnosb3oBaTh TOMbKO NoA HabnoaeHnem
B3POC/bIX.

Mepen nepebiM Mcnosib3oBaHneM: MomecTute
COCKY-MYCTBILKY B KUMSLLYIO BOAY Ha 5 MUHYT.
[laiiTe el oCTbITb, @ 3aTeM BbDKMUTE BOAY M3 COCKM.
3T0 06€CneynT rMrmeHNYEecKyio YACTOTY U3aenus.
Mepen nc BoimoiiTe
Tennon BoAoM C MArkuM MbinoM. HE mcronb3yite
abpasvBHble yucTawme cpeactsa. CoCKU-MYCThILLKM
MOXHO CTep1IN30BaTh 06bI4HLIMM CriocobamMu
cTepunmusaumn. Pyku, a Takxe noBepxHOCTH,

C KOTOPbIMU COMPUKACAOTCS CTEPUIU3YEMblE
COCKM-MYCTBILIKMW, AOMKHBI BbITb TLATENBHO
BbIMbITbI. YTOBbI 3aKpenuTb AepxaTesb COCKU-
NyCTLILKY, UCNONb3YWATE TONIbKO OTBEPCTUE Ha
uKcaTope COCKM-MYCTHILIKK (peKkoMeHayeTcs
MCMonb30BaTh AepXKaTesb COCKU-MYCThILLKM C
TOHKOW NIEHTON). B Lensx rurueHbl Heo6xoAnMo
MEHSITb COCKY-TYCThILLKY Kaxzble 4 Hefenu.

B cnyyae, ecnn cocka-nycTbllka 3acTpsiHeT BO
pTy, HE MAHUKYWTE. KOHCTPYKLMS COCOK-
nycTbilek paspaboTaHa C y4eToM Takux CUTyaLni,
NO3TOMY UX HEBO3MOXHO MPOrNOTUTH. Kak MOXHO
aKKypaTHee U3B/IeKUTE COCKY-MYCThILLKY M30 pTa.
He cnepyeT cMaumBaTh COCKY B ClTAAIKOW XKUAKOCTM
WNN NeKapCTBEHHbIX Npenapatax, 3T0 MoXeT
NpUBECTM K pa3spyLueHuto 3y6oB y pebeHka.

He octaBnsiiTe cocky-nycThilLKy NOA BO3AEHCTBMEM
NPSIMbIX COSTHEYHbIX JTy4YEN UM BO3/NE OTKPLITOro
UCTO4HMKA Tenna, Unn B Ae3nHdULMpytoLem
pacTeope /10/bliie PeKOMEH/I0BaHHOTO BPEMEHH,
NOCKO/bKY 3TO MOXET MPUBECTU K MOBPEXAEHNIO
COCKM.

YKPATHCbKA

36epiraiiTe Uil NOCIGHNK KOpUCTYBaYa Ta ynakoBKy
BUpPOGY Ans MaM6yTHb0I AOBIAKA.

®yTnsp ans crep
Mepen BUKOPUCTAHHAM: 3HIMITb 3 dyTnspa
3aXMCHY YNakoBKy Ta Hakneliku. Mpomuiite Bci
NpeMeTH Ta NepekoHanTecs, Lo BOHW YUCTI.
YBara! ®yTnap, Boga Ta nyCcTywKu MOXyTb

6yTn fiyxe rapaunmMu, HagiTb Yepes 5 XBUIWH.
HenpaBunbHuiA piBeHb BOAM, NOTYXXHOCTI abo
TPUBANOCTi B MiKPOXBWILOBIV Meyi MOXe Mpu3BecTu
[10 HeAOCTaTHLOI CTepunisaLlii Ta NowKoAnTM
dyTnsip abo nycTywku. Bukopuctosyiite Lieit
GyTnsip nule 3 NyCTyLIKaMy, WO AOAAIOTHLCA.
Tpumalite yTnsp noaani sia Aitei.

Mycrywka

3apnsa 6e3nekn AUTUHKU

OBEPEXXHO!

PeTenbHO ornsipaiite nepes KOXHUM
BUKOPUCTaHHSIM. PO3TSrYiiTe MyCTYLKY B YCiX
HanpsiMkax. Y pasi BUSIBIEHHS HaliMeHILMX 03HaK
NOLIKO/DKEHHS BUPI6 NOTPIGHO BUKMHYTU.
BWKOPUCTOBYWMTE NULLE BIAMOBIAHI NYCTYLWIKK,
cepTudikoBaHi 3a ctaHaapTom EN 12586. Hikonun He
YiNnsiATe A0 NYCTYLIKU XOAHWX THLINX CTPIHOK YK
LUHYPIB. BOHW MOXYTb CTaTU MPUYMHOLO 3ayLLEHHS.
[aBaiiTe AiTSM NYCTyLIKW JMLLE NPaBUIBHOTO
po3mMipy. Liei Bupi6 MoxHa BUKOPUCTOBYBATH NnLLE
nif, HarnsAoM A0POC/MX.

Mepen nepluMM BUKOPUCTaHHAM: 3aHypTe
NyCTYLKY Ha 5 XBUMWH y kunnsyy BoAy. [aiTe Boai
B MyCTYLUL OXONOHYTK, @ NOTIM BUTUCHIT ii. Lie
NOTPIGHO 3 MipKyBaHb ririeHu.

Mepen KOXXHWUM BMKOPUCTAHHAM:

MuiiTe Tennow BOAOKO 3 M'AKUM MUJIOM.

HE BuKOpUCTOBYIiTE abpasunBHUX 3acobiB Ans
ymeHHsl. MyCTyLWKN MOXHa CTepunisyBaTti
6yAb-SKUMM 3BMYAIMHUMI MeTOAaMW. MepLu Hix
TOPKaTUCb CTEPUNI30BaHMX MYCTYLIOK, PETENbHO
BUMMIATE pyKu Ta NoBepxHi. LLIo6 npukpinuTi

[0 NYCTYIIKN TpUMay, BUKOPUCTOBYIATE TiNbkit
oTBIp Ha chikcaTopi NycTyLWKKN (PeKOMEHAOBAHO
BUKOPUCTOBYBATW TPUMaY MyCTYLIKU 3 TOHKOIO
CTpiyKOI0). 3 MipKyBaHb 6e3neku Ta ririeHu
3aMiHsITE NYCTYLWKY MiCNS 4 TWXHIB BUKOPUCTaHHS.
SAKkwo nycryLwka 3actparna 8 poTi, HE MAHIKYWUTE.
[MyCTyLIKy HEMOXIMBO NPOKOBTHYTH, a/xe

BOHa po3pobneHa Tak, o6 3anobirtu Lbomy.
O6epexHO BUIMITb MYCTYLUKY 3 poTa AUTUHU.
HiKONM He 3aHyploiiTe COCOK Y CONOAKI PEHOBUHM
a60o niku. BHacniaok Lboro 3y6u AUTUHN MOXYTb
3incyBaTuch. He 36epiraiiTe nycTyLwKy nig npaMumu
COHSIYHMMM MPOMEHSIMU abo 6ina pxepena

TEnna 4 B CTepunisaLiiiix posumHax AoBLue
PEKOMEH/I0BAHOIO Yacy, OCKiNbKM Lie Moxe ii
NOLIKOANTY.

TayapablH CbIpTKbl Typi HyCKaynblKTa CypeTTeH
e3relue 60ybl MyMKiH.

MaipaanaHyLubl HyCKaysibiFbl MEH BHIM KOpabblH
6onalsakTa nanaanaHy ywiH caKran KonbiHbi3.
Crepunbpey/caKray caybiTbl

Maitpanany anabiHaa: KopranFaH xabblH

MEH XancblpManapAbl CaybITTaH anblHbi3.
Bapnblk anemMeHTTepai Xybin, onap Tasa
EeKEeHZIrH TeKCcepiHi3. AGainanbl3: 5 MUHYT
CybITK@HHaH KeuiH, caybIT, Cy aHe eMisikTep ani
[ie bICTbIK 60MYybl MyMKiH. [JypbIC KOVibliMaraH

Cy AeHreiii, MUKPOTONKbIHABI MeL KyaTbl

HeMece MUKPOTOJ/IKbIHABI NELW YaKbITbl AYPbIC
cTepungemeyre ceben 60nbin, caybiTka Hemece
eMisikTepre 3aKbIM KenTipyi MyMKiH. Byn caybITTbl
TeK abblK emisinepmeu naiaanaHbiHbi3. CaybITTbl
6ananap Kosibl XETMNEeNTiH XepAe caKTaHbi3.
Emisik

Hapecreum Kayincisgiri ywin
ABAWNAHbI3!

Op KongaHap anablHAa MyKUSIT TekcepiHis. EMisikTi
6apnblk 6aFbiTTa TapTbiHbI3. 3aKbiMAaHy Hemece
T3y 6enrinepi 6aikanraH Kesae MakTbipbin
TacTaHbl3.

EN 12586 craHgapTbiHa COMKEC CbiHaMFaH apHaibl
eMi3ik yCTarblluTapabl FaHa nanaanaHbiHbI3.
Emizikke 6acka CbiM HeMece fieHTa 6aiinamaHbi3,
Ci3aiH HOPECTEHI3 KbINKbIHbIN Kanybl MyMKiH.
HapecTeHi3 aypbIC eMi3ik enweMmiH KonaaHaTbIHbIH
YHeMi TekcepiHi3. Byn eHimMai yHeMi epecekTep
6aKblnaybiMeH naiaanaHbiHbI3.

BipiHwi peT nailganany anabiHaa: EMisikTi
KaWHan TypraH CyFa 5 MUHYTTail Canbin KOMbIHbI3.
OHbI CybITbIMN, €Mi3iKTeri Cyabl CbIFbIN LUbIFAPbIHbI3.
Byn — rurneHaHbl KaMTamachI3 eTy YLUiH KaXeTTi
Kagam. ©p naipganaHy angbiHaa: Xbuibl
CYMEH XX3He XyMCaK cabblHMeH TE3BJ:)TI:IHI>I3.
Kpiprbiw Tazanarbiw areHTTepai MAVAANAHYFA
BONIMANADI. EMisikTep >annbl KonaaHbICTaFbl
6apnblk cTepunaey aaiciHe >xapamapl.
CrepunpaeHreH emisiktepai ycrap angbiHaa,
KONbIHbI3 6eH 6eTTepai xaKcbinan TasanaHbis.
EMi3ik yCTaFbILWbIH 6eKiTy YLLiH TeK eMisikTiH
KyNaKLacbIHAAFbI TECIKTI NaiaanaHbiHbI3 (eMisik
YCTaFbILLbIH XIiHilLKe XinneH KongaHFaH XeH).
Kayincisgik neH Tasanbikka 6ainaHbICTbl eMi3ikTi
4 anTa caliblH aybICTbIPbIHbI3. EMi3ik HOpecTeHiH
ay3blHa Typbin kanca, CACMAHbI3. Emizik
XKYThIIMaWb! XKaHEe 0 OCbiHAAW XarFaannap

YLWIH eckepinin »xacanfaH. HapecTeHiH ay3bliHaH
MYMKIHAIFHLE MYKUST anbiHbi3. EMisikTi TaTTI
CyMbIKTbIKTapFa HEMeCe Aopinik npenapaTrapra
canbin 6epyre 60nMaiabl, on 6anaHbiH TicTepiH
KypTaabl. EMi3ikTi Tikenei KyH kesiHe Hemece
XKbly Ke3iHiH XaHblHAa KanablpyFa Hemece
CTepunaey epiTiHAiciHAe YCbIHbIFaH yaKbITTaH
apTbIK Kanasipyra 6onManabl, cebebi oaaH emisik
JKyMcapybl MyMKiH.




